
 

JOURNEE D’INSTRUCTION DES RESERVES DU SERVICE DE 

SANTE DES ARMES 
 

                
 

SOUS LA HAUTE AUTORITE DU COMMANDANT DU 4ème CMA DE METZ 

 
ORGANISEE PAR LA SeRFRéM DE METZ ET LA PARTICIPATION DU GORSSA 

 
AVEC LE SOUTIEN DE LA BASE AERIENNE 133 COMMANDANT HENRY 

JEANDET DE NANCY - OCHEY 

 

LUNDI 03 AVRIL 2023 
 

ARMEES 2023 : nouvelles perspectives 
 

08 h 45 : accueil et accès sur la Base Aérienne 

08 h 50 : début de l’émargement 

09 h 30 : accueil des autorités et réservistes par le Médecin en Chef Christophe DELBART, 

     commandant en second du 4e centre médical des armées 

09 h 45 : contraintes physiologiques sur le rachis du vol en Mirage 2000 : MKCN(R) 

 LELIEVRE 

10 h 15 : présentation de la base aérienne par le Colonel FIX, commandant la BA 133 

11 h 00 : actualités du service de santé des armées : délégué aux réserves et section de 

 coordination des SeRFRéM 

12 h 00 : la « haute intensité » et le projet ALTAÏR : Colonel FIX 

12 h 50 : déjeuner de travail 

14 h 00 : décollages de Mirage 2000 

14 h 30 : visite d’un escadron de chasse et présentation d’un Mirage 2000 

15 h 30 : visite du centre de documentation et de recherches historiques 

16 h 15 : rafraichissements et synthèse de la journée : Médecin en Chef DELBART  

16 h 50 : fin de journée 

 
TENUE :  

1- treillis : chemise F1 ou chemisette, pantalon et veste de treillis, brodequins, béret ou 

calot 

2- tenue de ville  

 

CARTE NATIONALE D’IDENTITEE EXIGEE POUR L’ACCES SUR LA BASE 

AERIENNE 

 


