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Jeudi 2 avril 2026 (9:00 & 18:00)

FOCUS
Sauvetage au combat, FAST-echo, ECOS,
Meédecine de haute montagne et en climat froid,
Préparation aux situations sanitaires exceptionnelles.
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Objectif : Les Rencontres Université Défense Entreprises (RUDE) ont pour but de
présenter la Défense et Sécurité globales aux étudiants, avec un accent
particulier sur la Santé. Elles s’integrent cette année dans |'exercice national
ORION JEUNESSE qui comprend aussi des exercices de gestion de situation de
crise, d’urgence médicopsychologique et de cyberattaque d’une unité
hospitaliére (avec Lyon1, Lyon2, Lyon3 et les Hospices civils de Lyon).

Organisation : Collégiale des référents défense sécurité nationale

Avec la participation de I'Etat-major de Zone de défense et sécurité Sud-est, du
Service de Santé des Armées (SSA), du Régiment Médical, de I’'Union nationale
des Officiers de réserve, de I’Association des Officiers et sous-officiers de la
Région de Lyon, du Groupement des organisations des réservistes du SSA, de
I'IHEDN, d’Ouvry SA, de I'Association de soutien a I’Armée francaise, de la
Maison des combattants de Lyon, des Unions régionales des professionnels de
santé, et du Conseil de I'Ordre des médecins du Rhdne.

Lieux : Faculté de Médecine et Pharmacie, 8 avenue Rockefeller (batiment JF
Cier) et 7 rue Guillaume Paradin (69 008 Lyon)

PROGRAMME

10:00-17:00 : Domaine Laennec (7 rue Guillaume Paradin 69008

Lyon), batiment des ECOS (prés de la Faculté d’Odontologie) : initiation des
étudiants a I’afflux massif de victimes (médecine militaire, NRBC, fast-echo...)
et remise des attestations.

11:00-14:00 : Domaine Rockefeller (8 avenue Rockefeller 69008 Lyon,
entrée rue Laennec) devant le batiment JF Cier :

- Stand de I'entreprise OUVRY SA spécialisée dans la protection NRBC

(décontamination d’urgences DECPOL®).
- Démonstrations dynamiques de sauvetage au combat et stands
d’information et de recrutement des réservistes (RMed, 7CMA, 8CMA)

12:30 : Restauration offerte par la ComUE

13:00 : Réception des autorités et visite des stands.
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14:00-18:00 : Amphi C (batiment JF Cier) :

Animation par I’Association des Carabins de Lyon-Est
et les officiers-éléves des Ecoles Militaires de Santé de Lyon-Bron

- 14:00 : Allocutions des autorités
- 14:30: Retour sur les exercices ORION JEUNESSE des 30 et 31 mars 2026
organisés par Lyon1, Lyon2, Lyon3, ] Monnet et les Hospices civils de Lyon.

- 15:00 : Médecine militaire en haute montagne et climats froids (7CMA)

16:15-16:30 : Pause

- 16:30: Table ronde : Situations sanitaires exceptionnelles :
état des lieux, aval et perspectives en ARA (avec la participation des
acteurs de santé publiques et libéraux et du Conseil de I'Ordre des
médecins)

18:00 : Conclusion et fin de la 10° RUDE

Tenue pour les militaires selon activité prévue :

Code interarmées B1 (insignes complets) — vareuse
Code interarmées B2 (barrettes)

Ou treillis NG F3 BME si pergu, sinon ancien treillis.

Renseignements :
Pr JJ LEHOT
referent.defense@lyonl.fr
0623465870

Dr S ABRARD
stanislas.abrard@univ-lyon1.fr
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